
 

                       

         Ukeplan for 3. trinn      

                            ​ ​ ​              UKE 44 

 

    UKAS MÅL:                      
●​ Norsk: Jeg kan lese en tekst og løse ulike oppgaver til teksten (lesekurs). 
●​              Jeg kan skrive ordene: veldig, særlig, gjort, siden. 
●​ Matte: Jeg øver på å bruke oppstilt subtraksjon med og uten tierovergang. 
●​ Engelsk: Jeg kan si og skrive minst 5 kroppsdeler på engelsk. 
●​ Krle: Jeg kan minst 5 fakta om kristendommen og kan skrive dem inn i 

presentasjonen min i google disk. 
●​ Sosialt: Vi passer på at alle får være med i leken. 

 
 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

Utelek 
 

Stasjoner 

Stillelesing 
 

Matte/ 
Lesekurs 

 
Tema 

 
SVØMMING 

Stillelesning 
 
 

SVØMMING 

 
Halloween 

 
SVØMMING 

Mat / Utelek Mat / Utelek    

 
Lesekurs/ 

Matte 

 
IKT/KRLE / 

Mattestasjoner 
  

SVØMMING 
Mat / Utelek 

     SVØMMING 
Mat / Utelek 

 
Lesekurs/Engelsk 

SVØMMING 
Mat / Utelek 

Hjem / SFO kl. 12.45 Hjem / SFO kl. 12.45 

Hjem / SFO kl. 14.00 Hjem / SFO kl. 14.00  Hjem / SFO kl. 14.00  

 Leksehjelp Leksehjelp 

                                                                          
LEKSER:  

TIL TIRSDAG: TIL ONSDAG: TIL TORSDAG: TIL FREDAG: 
Les 15 min.:​
1. Lesehefte: Øv på å 
ta pause ved punktum/ 
øv på å lese med 
innlevelse. 
2. Les ukas mål 
sammen med en 
voksen.  

Jobb i 15 min.:​
1. Matte: Ark 
2. ARK: Les og skriv 
øveordene: veldig, 
særlig, gjort, siden. 
 
 

Les i 15 min.:​
1. Lesehefte.  
2. Velg en bok du har 
hjemme når du har god 
flyt i leseheftet. 
 
 

Jobb i 15 min.:​
1. Norsk: Ark 
2. Les i en bok du har 
hjemme. 
 
 

 
●​ Meld fravær og gi beskjeder på Visma før kl. 08.15. Om du har viktige beskjeder etter 

08.15, som må frem samme dag: ring skolen på 38 00 60 60. 
 
 
 
 
 



 
 

      Hei, alle sammen! 

 
 
UKAS SMILEY: Det var utrolig gøy å være på svømming på fredag forrige uke!! Barna 
var superflinke til å ta i mot beskjeder og følge instruksjonene fra svømmelærerne 🙂 
 
INFO: 
 
Denne uka er det svømmekurs onsdag, torsdag og fredag! 
De dagene det er svømmekurs, går bussen fra Kringsjå skole kl. 09.50 og går fra byen 
igjen kl. 11.45. Barna spiser litt av nista før de drar, for så å spise resten når de kommer 
tilbake. Det er viktig med litt ekstra i nisteboksen de dagene det er svømming.  
Pakkeliste: 
-Svømmetøy 
-Håndkle 
-Børste m/navn (for dem som trenger) 
-Strikk for dem som har langt hår 
-En bag eller pose å ha tingene i 
 
Denne uka starter vi opp med foreldresamtaler. De første samtalene er allerede til 
onsdag. Hjertelig velkommen! Vi gleder oss til å være sammen og snakke om de fine 
barna deres! 
 
I uke 44 er det egenberedskapsuke. Målet er å øke befolkningens kunnskap og 
bevissthet slik at flere gjør konkrete forberedelser for å klare seg selv i én uke i en 
krisesituasjon.  
De to aller viktigste tingene du bør ha er:  

-Drikkevann – det anbefales rundt 20 liter per person 
-En plan for å holde varmen hvis strømmen går  

Vi kommer til å ha en liten prat med elevene om dette på skolen. Dersom dere ønsker å 
se mer på tema kan dere besøke denne nettsiden: Kristiansand kommune - 
Egenberedskap i en uke.  
 
Til fredag er det Halloween. Normalt kan barna få kle seg ut denne dagen,  
og det vil nok elever på andre trinn gjøre! Vår utfordring denne dagen er at  
elevene skal ha svømming. Det blir derfor ikke utkledning på 3. trinn i år,  
men vi har en liten Halloweenaktivitet før vi drar. 
 

 
www.minskole.no/Kringsjå skole: 38 00 60 60 

 
 

 
 
 
 

https://www.kristiansand.kommune.no/navigasjon/politikk-og-organisasjon/beredskap/egenberedskap/
https://www.kristiansand.kommune.no/navigasjon/politikk-og-organisasjon/beredskap/egenberedskap/
http://www.minskole.no/Kringsj%C3%A5

